
Número de Elementos Establecidos para las Rutinas 

INFANTIL TIEMPO TOTAL ELEMENTOS RESUMEN 

Combo 3’00” 7 2 Acrobacias de 
Equipo (no se puede 
repetir el mismo 
grupo de acrobacia) 
+ Transiciones libres 
+ ÚNICAMENTE 1x 
híbrido de solo, 1 x 
híbrido de dúo, 3 x 
híbrido de equipo (al 
menos uno de ellos 
con todas las 
nadadoras) 

Dúo 2’30” 5 1 Acrobacia en 
Pareja + Transiciones 
libres + 4 x híbridos  

 

JUNIOR TIEMPO TOTAL ELEMENTOS RESUMEN 

Rutina Acrobática 3’00” 6 6 acrobacias de 
equipo. Máximo 2 
acrobacias de cada 
grupo 

Dúo 2’45” 6 1 x Acrobacia en 
Pareja + 5 híbridos 

Solo 2’15” 5 5 híbridos 

 

INFANTIL Y JUNIOR 

- Deben existir movimientos de todas las Familias de la tabla de Dificultad Declarada 

- No se declararán Bonus 

- Habrá una limitación de DD para  los híbridos: 

      Híbridos de Solo y Dúo (incluidos aquellos de Combo) será de 6.0 (con el 0.5 del BM 

incluido) para la categoría Infantil y de 6.5 (con el 0.5 del BM incluido) para la categoría 

Junior 

      Híbridos de Equipo (para la rutina de Combo) será de 4.5 (con el 0.5 del BM 

incluido) para la categoría Infantil y de 5.0 (con el 0.5 del BM incluido) para la categoría 

Junior 

- La Tabla de Dificultad Junior se reducirá a los niveles: 

    Thrust niveles Basic a 6 

    Spins (tirabuzones) y Rotaciones niveles Basic a 2 

    Airbone Weight (peso aéreo) niveles Basic a 7 

    Flexibilidad niveles Basic a 7 

    Conexiones niveles Basic a 6 

 

ACROBACIAS: 

Límites de seguridad de las Acrobacias de Combo en categoría Infantil y Rutina Acrobática 

en categoría Junior. Las acrobacias no podrán tener un DD total mayor a: 



 ACRO DD + Base Mark Total DD (MAX) 

Infantil – Grupo A 2.0 0.5 2.5 

Infantil – Grupo B 2.1 0.5 2.6 

Infantil – Grupo C 2.1 0.5 2.6 

Infantil – Grupo P 2.3 0.5 2.8 

    

Junior – Grupo A 2.2 0.5 2.7 

Junior – Grupo B 2.3 0.5 2.8 

Junior – Grupo C 2.3 0.5 2.8 

Junior – Grupo P 2.5 0.5 3.0 

 


